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Il progetto Mentoring di Pro Juventute Svizzera ltaliana offre ascolto,
incoraggiamento e sostegno a giovani trai 15 e i 25 anni. Grazie ai
nostri volontari Mentori potrai trovare delle figure adulte significative
con le quali confrontarti e progettare il tuo futuro!

«A volte abbiamo solo bisogno che qualcuno

creda in noi, per ricomincia

stessi.» A.S.

re a credere in nol

«Ho incontrato il progetto Mentoring in un

Contatti

Sede di Bellinzona

Nadia Holenstein Notari

+41 76 616 94 51
nadia.holenstein@projuventute.ch

Sede di Locarno

Margret Yavuz

+41 79 378 45 80
margret.yavuz@projuventue.ch

Sede di Paradiso

Muriel Sterchele

+4179 76517 85
muriel.sterchele@projuventute.ch

momento in cui mi mancava la motivazione
per fare qualunque cosa costruttiva nella
mia vita. Il Mentoring mi ha permesso di
capire che c’e sempre una ragione e un
modo per andare avanti.» A.M.

Sede Tre Valli

Sabina Silvestri

+41 79 123 74 29
sabina.silvestri@projuventute.ch

Sede di Chiasso

Donatella Lavezzo

+41 79 871 32 89
donatella.lavezzo@projuventute.ch




